
笑気麻酔 

笑気麻酔は「笑気吸入鎮静法」とも呼ばれ、笑気という気体を鼻から吸い込み、鎮静、睡眠、鎮痛

の作⽤によってリラックスした状態になり、痛みや不安を感じにくくするというものです。 
 

 

 

笑気麻酔を使えば、不快感の原因となる恐怖⼼などを和らげ、 

リラックス状態で治療を受けていただけます。 

意識がなくなる全⾝麻酔や、極度にウトウトした状態になる静脈内鎮静法とは異なり、意識がある

程度はっきりしていて、⻭科スタッフとも会話ができます 

なお、笑気ガスは毒性がないため、副作⽤はありません。短時間で体外に排出される笑気ガスは患

者様の負担も少なく治療ができます 

  ⻭の治療に対する不安感や恐怖感を和らげます 

  ⾝体がリラックスするため、嘔吐反射（反射的に吐いてしまうこと）を和らげます 

  痛みを感じにくい状態になります 

  笑気麻酔が効いている間も意識はありますので⼼配はいりません 

  吸入を⽌めると数分で笑気の作⽤がなくなりますので、歩いて帰宅できます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


